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大漠弦歌 木卡姆的悠扬
国韵印记

继范曲、古琴艺术之后，新赣维吾尔木
卡姆艺术于2005年11月25日绫联合国教

科文组织列入”人类口头和非物盾遗产代
表作”。今天，我们聆听这十二木卡姆的悠
杨旋律，不仅是为了感受西域音乐的狂放

与柔情，更是为了读懂它如何用二十四套
曲牌、数百种乐器伴奏。

乐舞里的“时空”哲学

新温维吾尔木卡姆的结构，
本身就是一邮“活的史诗”。以
《十二木卡姆》为例，每套包含“穹
乃额曼”“达斯坦”“麦西热甫”三
部分，对应维吾尔族“天地人”的
观念；“木卡姆”意为“大曲”,十二
套曲牌分别对应一年十二个月.
或人生十二种生命境界。这种
“以乐载道”的设计，让术卡姆在
节奏与旋律的层叠中，实现了“时
空交融”的哲学具象化——演奏

时，萨塔尔的绵长如大漠孤烟，勾
勒时光纵深；弹拨尔的清驰假戈
壁流泉，叩击生命节律；手鼓的铿

锵若驼队蹄声，踏响大地脉搏。
其表演形式分为“宫廷木卡姆”

与民间麦西热甫”,前者庄重典雅，

后者热烈奔放，却都追求“音，舞、
诗”三位一体的意境。这种“活志传
承”的美学，不追求西方交响乐的宏
大规整，而讲究“即兴生发””情韵交

融”,正足维吾尔族“乐以言志，舞以
抒情”的审关极致。

弦上的“乡愁”与“狂欢”

木卡姆的曲目库浩瀚如沙漠
星河，现存十二套主曲、数百首变
体，每首名曲背后，都站着一位乐
师。一段迁健史，一种生命态度。
《十二木卡姆·伊拉克木卡
舞》:乡愁的听觉图腾
它借萨塔尔的呜咽与手鼓的
顿挫，寄托了维吾尔族对故土的
眷恋——那些关于丝绸之路的驼

铃，绿洲城邦的烟火、家族传承的
歌谣，都在弦索的震阙中复活。
旋律如胡杨扎根，在游子的梦里
生长，是中国边疆民族“文化寻
根”的听觉版本。
《且比亚特木卡舞》:婚孔上
的生命札赞
节奏明快如刀郎舞的旋步，
歌词充满对爱情的炽热歌颂。乐
师们即兴加入唢呐的高亢与扬琴

的灵动，让整场演奏成为生命的
狂欢。

从“巴扎”到“世界舞台”

列人非遗二十余年来，木卡
姆并未被封人博物馆：它正经历
一场从“维吾尔族巴扎”走向“人
类文明对话”的复兴。
教育传承：从“师装口传”到

“系统教学”
新疆艺术学院开设木卡姆本
科专业，不再是父子恒传师徒相授
的封闭模式，而是面向全国招生，系
统讲授音律、舞步历史文化
跨界融合：木卡姆与交啪乐，
现代舞的对话
木卡姆与西方交响乐、现代
姆、装置艺术的结合，是当代艺术
创作中的“活态标本”——交响化
的编曲赋予其史诗感，现代舞的
肢体语言重构其韵律，装置艺术

的空间叙事拓展其边界。
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一姓一史
姬姓分支 兵法传家

孙姓在《百家姓》中位列第三，
既承载着周文王后裔的血脉荣耀，
也铭刻着兵家文化的深厚基因。

辉煌的兵家历史

《百家姓》成书于北宋初年。
“孙”姓之所以能超越诸多大姓
位列第三，是因为其代表了春秋
战国时期最具影响力的军事世
家—齐国田氏。田完本是陈
国公子，因内乱逃至齐国并改姓
田氏。其后裔田和在战国初年
取代姜齐自立，至齐威王，齐宜
王时期，田氏家族权倾朝野，其
子孙中涌现出孙武，孙脑等兵家
鼻粗。这一辉煌的兵家历史，使
得“孙”姓在文化影响力上占据
了极高的地位。

从“陈国公子”到“兵法鼻祖”

孙姓源自姬姓，其远古始祖
可追溯至黄帝后裔。周文王之子
康叔封干卫国，建立卫国。到了
春秋时期.卫国武公有个儿子名

叫惠孙，惠孙之孙便以祖父的字
“孙”为氏，这是孙姓最早的源头
之一。然而，更广为人知的孙姓
支脉则来自陈国。陈厉公之子陈
完，因陈国内乱逃往齐国，并改姓
田氏。田完的五世孙田柜子无
宇，生下田书，字子占。齐景公时
期，田书因伐莒国有功，被赐姓孙
氏，并封于乐安(今山东广饶一
带)。从此，乐安成为孙姓最重要
的郡望。田书的后代中，诞生了
中国历史上最伟大的军事家孙

武，其所著《孙子兵法》波誉为“兵
学圣奥”,奖定了孙姓“兵法传家”
的文化旅色。

江南孙氏的当代格局

根据当代人口统计，孙姓人
口在2200万至2300万之间，在全
国姓氏排名中位列第12位左右，
属于人口大姓。然而，其人口分
布却高度集中。山东，河南、河北
三省是孙姓人口最密集的区域，
占据了全国孙姓总人口的近三分
之一。此外，在江南地区，孙氏门
阀辈出，如东吴大帝孙权，凭借长
江天险与卓越的军事才能，建立
了三分天下的吴国，将孙姓的影
响力推向了新的高峰。
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沙弥止风

【原文】
梁康沙款，孝子道

憨之族矜也。父佩玉，
坐事诛。沙蒜年五岁，
母为制来衣，不肯服。
问其故，流涕时：“家门
祸酷，用是何为?”遂终
身布衣。嫡母鼓，昼夜
号恸，所坐荐，旧沾为
烂。母好吱甘蔗+沙弥
不食蔗。
考沙弥之族祖道

愁，拇藤失母，长而冒险
至文州寻母，经年悲
泣。偶入村，日幕雨
聚。寄止一家，有妪负
薪外还，防忽心动，访
之，即为其母。风也而
也，皆诚孝格天耳。

【译文】
梁朝时候有个庾沙

弥，就是当时有名的考
子庾道愍同族里的侄

孙。他的父亲叫庾佩
玉，犯了死罪被杀。庾
沙弥到了五岁的时候，

他的母亲给他微了一件
彩色的衣服，但庾沙弥
不肯穿。他的母亲问他

是什么缘故。他就流着
眼泪鼻涕，很悲伤地说：
“我们家里遭了这样的
大祸，还要穿这种彩色
衣服做什么呢?”于是终

身穿着布衣，表达他的
悲痛。他的母亲死了，
他日夜痛哭，所坐的草
荐因为眼泪滴在上面，
竞腐烂了。他的母亲喜
欢吃甘蔗.于是庾沙弥
就终身不吃甘族。
庾沙弥的祖上是庾
道愍，当年庾道愍还在
襁褓中的时候就离开了
母亲，等他长大了便冒
险到交州去寻找自己的
母亲，而且常年悲痛哭
应不。有一次偶然到了
一个村子，天色已晚，而
且雨下得很大，于是就
在一户人家借宿，遇到
一位老年妇女背着一指
柴从外面回来。这时候
庾道愍就动心了，随即
就去拜望了这位老妇
人。这位老妇人原来正
是自己的母亲。其实风
雨也在帮助这位有真诚
孝心的孝子呢!
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名言 佳向
0人生天地之

间，若白驹过隙忽
然而已。
◎哀生之须

臾，羡长江之无穷。
◎死去何所

道，托体同山阿。
0天地有万

古，此身不再得：人

生只百年，此日最
易过。
◎悟已注之不

谏，知来者之可追。
◎纵浪大化

中，不喜亦不惧。
应尽便须尽，无复
独多虑。
◎吾所以有大

患者，为吾有身，及

吾无身，吾有何惠?
◎安时而处

顺，哀乐不能人也。
◎至人无己，
神人无功，圣人无
名。
◎夫唯不争，
故天下莫能与之
争。
◎褐莫大于不
知足，咎莫大于欲
得。故知足之足，
常足矣。
◎慎终如始.

则无败事。


